
2024年RAJYOGALAYAリシケシヨガリトリート申込書

【渡航情報】

◆名前 ※漢字とパスポートと同じ表記（ローマ字）２つ

◆住所  ※郵便番号とともに県名からマンション名まで省略せずに記入

◆電話番号

◆メールアドレス ※携帯アドレス不可

◆パスポート旅券番号

（有効期限 年 月 日）

◆フライト便

出発（日本着） ： 帰国（デリー着） ：

【緊急連絡先】

名前（ふりがな）・続柄

住所



電話番号 ・メールアドレス

【健康状態】妊娠中や内臓疾患、身体に障害のある方は受講頂けない場合があります。
*怪我や病気の治療について、これまで医師などから何か指示を受けたことはありますか? 

*現在の身体的・精神的な健康状態について、講師に伝えるべき点があれば書いてください。

【必ずお読みください】

ヨガは心と身体のトリートメントですので、決して五感を満足させるものではありません。イ ンドで
のヨガは集中的に自分を知るプロセスとして、心地のよいものだけではなく、時に自分に           とって
厳しいことがあるかもしれません。ヨガは他人任せでなく自主性を重んじるものです。ヨガのもたら
す変化に寛容になっていただくことがこのリトリートの参加条件となります。なおコース中の健康管
理、貴重品管理は各自にて行ってください。当方ではリトリート中の事故や病気における責任及び 盗
難などの責任は負いかねますので、ご承知ください。またリシケシは比較的安全な地域とされ ていま
すが、インドと日本とでは文化も風習も異なりますので事前にインド旅行での注意点など を各自で調
べておく事をお勧めします。インドと本場のヨガを直接肌で感じ、本来のヨガの意味 を理解していた
だけたら幸いです。

【キャンセルポリシー】 止むを得ずリトリートの申込をキャンセルされる場合は、 

2024年1月30日から費用の30%、 2月10日以降は費用の50%、2月20日以降は費用の70%を
いただきます。ホテル、各交通機関手配 を行うため、ご了承下さい。

【宣誓】

私はここに、過去から現在においての自身の健康状態について全てを忠実に述べまし
た。 私はこの用紙に誤った記載があったことで生じたこと、またはインド・リシケシ 
ヨガリトリートの受講期間に起きた健康状態の変化についての最新情報を 
RAJYOGALAYAの講師に申し出な かったことによって生じる怪我や私的損失に関し
て、RAJYOGALAYAの講師に対して責 任を問う権利を放棄します。
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